
場 外 研 部屋

指 ○

場 体

指

場 外 部屋 研 部屋

指

場 体

指

場 外 部-野

指 ○ ○

場 体

指

場
指

場
指

11 12利用団体情報 6 7 8 9 10 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 備考（借用物品等）

体育館 野炊場 体育館も希望

○

宿泊 日帰 合計

)
荒
天107 0 107

朝食 昼食 夕食

食堂 屋外 体も希望

カヌー・いかだ
準
備

○ 陶芸○

各部屋 食堂 屋外

宿泊 日帰 合計

)
勾玉づくり

食堂 カーリングホール・研修室

研修室 体育館

出発
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朝食 昼食

)

0 107 107

体育館食堂

宿泊

夕食

宿泊 日帰 合計
4

σ

(

(

(

(

朝食 昼食

朝食 昼食

1

2

3

夕食
107

○月△日

ー ー

107 1

晴
天

火

晴
天

荒
天

晴
天

荒
天

108
夕食

就
寝

火起し
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野外炊飯（カレー作り）
○グループ

ＣＦ

月

昼食
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荒
天

体
操
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体
操
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晴
天

各部屋

起床
洗面

利用団体名

【省略言葉の意味】
場⇒場所（希望場所）
指⇒指導（職員の指導希
望）
【場所の表現】
体⇒体育館
研⇒研修室
外⇒屋外
各部屋⇒宿泊部屋

到着
13：00

（13:15）
　　コミスキ

入浴・自由
集
い

↓

会
議

就
寝

○

【省略言葉の意味】
【活動内容】
コミスキ⇒コミュニケー
ションスキル
ＣＦ⇒キャンプファイヤー
ＣＳ⇒キャンドルの集い
ＳＣ⇒スノーキャンドル作
り
野炊⇒野外炊飯

○月○日 朝食 夕食

集
い

会
議

学年レク

ＣＳ

○月□日
水 )

日帰 合計

点
検

利用計画書(3泊4日用紙) 【記入例】 ネイパル北見小学校

【記入・入力をする際の注意事項】 ・１７：００までに到着できるように計画を立ててください。
　　　　　　　　　　　　　　　　 ・出発日の朝８：３０～９：００は、職員による部屋の最終点検を行います。
　　　　　　　　　　　 　　　　　・活動内容はできるだけ具体的に記入し、希望する活動場所も記入してください。
　　　　　　　　　　　 　　　　　・指導依頼がある場合は、指導欄に○と記入してください。（指導可能時間９：００～１７：３０）
　　　　　　　　　　　 　　　　　・指導については「利用の手引き」活動一覧を事前に確認してください。
　　　　　　　　　　　 　　　　　・活動内容及び場所等の確定は、他団体との調整後となります。
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Ａ組　カーリング
Ｂ組　陶芸

Ａ組　陶芸
Ｂ組　カーリング

入浴・自由

起床
洗面

朝食


