
 
 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友達と相談して探すことが重要 

五感を研ぎ澄まして、発見！ 

見付けたものを交流しよう 

事前準備（持ち物） 
１．団体 □救急道具 
２．個人 □野外活動に適した服装や靴 □雨具  

□帽子 □時計 □タオル □リュックサック 
 □虫よけスプレー □飲み物 □筆記用具 

３．施設 □バインダー □活動用シート【資料７～９】 
 
実際の活動（例） 
《実施日まで》 
１．ネイパル職員と打合せ（活動内容説明） 
２．活動場所の下見 
３．引率者による事前指導（グループ分け） 
４．事前準備、確認 

《当日》 
１．活動場所の確認 
２．実施判断 

・天候、体調、活動場所の状況等をもとに 
 ３．説明・用具貸出 

・活動の流れ、安全、用具の説明 
４．活動実施 

・ふりかえり 
「森のビンゴ」や「ワッカ原生花園ビンゴ」など
のネイチャービンゴを行った場合には、見付けた
ものを参加者間で交流すると効果的 

 ５．用具返却 
 
指導・安全確保 
 １．ネイパル職員が、説明や用具貸出を行う 
２．引率者が、指導や安全確保を行う 

・人数や体調の確認をこまめに行う 
・分岐点に立ち、迷子を防止する 
・施設前の道路は交通量が多いため注意する 
・スズメバチやダニなどに刺されないよう注意する 
※別紙資料を事前に確認し、指導に活用する 

 
留意点 
１．安全を確保するとともに、グループ内の交流を深める

ために、グループ行動を徹底する 
（写真の場所を発見する時間を競う活動ではない） 

 ２．５分程度の間隔をあけてスタートすることを想定して、 
準備する必要がある 

活動をした方の声 「友達と協力して全部見付けられ、うれしかった！」「見たことのないキノコを発見した」 

 

   「コミュニケーション能力を育む教育の推進」  

 

活動用シートに記載された写真の場所を仲間で相談して探していきます。視

覚や聴覚などの五感を用いて活動を行うネイチャービンゴも用意しています。 

活動紹介 


