
 

 

 

 

１ 本結び（リーフ・ノット） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 巻き結び（グローブ・ヒッチ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ もやい結び（ボーライン） ※「結び目の王様」と呼ばれる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

縦結び 

ほどけやすく、引っ張る

と端が上下に縦になる 

本結び 

横結びともいう 
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４ 日常生活で使えるロープワーク 

スーパーのポリ袋結び                  

 

 

 

 

 

 

 

 

雑誌や新聞をまとめる 
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