
№ メニュー アレルゲン № メニュー アレルゲン

1 チキンカレー
小麦・乳・大豆・やまいも・
豚肉・鶏肉

1 特製炒飯
小麦・卵・乳・かに・大豆・ごま・
牛肉・豚肉・鶏肉・ゼラチン

2 揚げ餃子
小麦・大豆・ごま・豚肉・
鶏肉

2 揚げ餃子 小麦・大豆・ごま・豚肉・鶏肉

3 野菜サラダ 3 野菜サラダ

4 ライチ 4 中華スープ
大豆・ごま・牛肉・豚肉・鶏肉・
ゼラチン

5 マヨネーズ 卵・大豆・りんご 5 杏仁フルーツ 乳・もも

6 和風ドレッシング 小麦・大豆・鶏肉・りんご 6 マヨネーズ 卵・大豆・りんご

7 胡麻ドレッシング 小麦・卵・大豆・ごま 7 和風ドレッシング 小麦・大豆・鶏肉・りんご

8 胡麻ドレッシング 小麦・卵・大豆・ごま

№ メニュー アレルゲン

1 五目ごはん 小麦・大豆・鶏肉

2 揚げ餃子
小麦・大豆・ごま・豚肉・
鶏肉

3 野菜サラダ

4 みそ汁 小麦・大豆

5 ライチ

6 マヨネーズ 卵・大豆・りんご

7 和風ドレッシング 小麦・大豆・鶏肉・りんご

8 胡麻ドレッシング 小麦・卵・大豆・ごま

ネイパル北見

【Ａ】メニュー

【Ｃ】メニュー

【Ｂ】メニュー

献立表【昼食】

　※仕入れ等の状況により、メニューが変更になる場合があります。

　※ネイパル北見の食堂のメニューは、上記の内容となっております。利用日のメニューのパターンが決まり次第、ネイパル職員よりご連絡いたします。


